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Presentacion

Este cuadernillo forma parte de una serie de materiales pedagdgicos que
acompafan el Programa PLANEA Nueva Escuela para Adolescentes, desarrolla-
do por el Ministerio de Educacion de la Provincia de Tucuman en cooperacion con
UNICEF Argentina.

PLANEA tiene como objetivo continuar fortaleciendo la escuela secundaria
provincial, promoviendo mejores condiciones para ensefiar, aprender y estar en
la escuela con el fin de generar mas y mejores oportunidades de aprendizaje para
todos los chicos y chicas de Tucuman.

En este cuadernillo encontraran un material destinado a los profesores y estu-
diantes de segundo ano del nivel secundario, que acompana el trabajo en el Taller
de Aprendizaje. En este espacio se propone hacer foco en el desarrollo de una
gran meta de aprendizaje, fundamental para todo estudiante que comienza la es-
cuela secundaria: aprender a autoevaluar su proceso de aprendizaje.

A lo largo de las semanas de trabajo se plantean actividades que ponen el
acento en la construccion del oficio de alumno/a y en la reflexion sobre la tarea
escolar, con el fin de que cada adolescente que transita su paso por la escuela
pueda ir avanzando en la construccion de su autonomia.
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Esperamos que los profesores encuentren en este material un recurso valioso
para enriquecer su practica docente. Y deseamos, también, que puedan hacerlo pro-
pio, sumandole ideas, recursos y nuevas estrategias, adaptandolo para sus distintos
grupos de alumnos, con el propdsito de garantizar que los adolescentes de la provin-
cia puedan desarrollar habilidades clave para aprender a aprender en la escuela y ac-
cedan a habilidades y saberes fundamentales para el tiempo presente y su futuro en
el siglo XXI.




TALLER DE APRENDIZAJE

Introduccion
al taller




Los talleres de aprendizaje se constituyen en una propuesta de trabajo que
acompafara alos estudiantes durante los primeros afios de la escuela secundaria.

Dentro de los propdsitos de la ensefianza reconocemos la importancia de
contribuir al desarrollo de alumnos autdénomos. Para lograrlo disponemos de
varios caminos; uno de ellos refiere a las actividades que abordan la capacidad
de autoevaluacion y evaluacion entre pares. Encararemos ese desafio en este
material.

Fundamentacion

Entendemos el aprendizaje auténomo como aquél en el que el estudiante
puede tomar decisiones que le permiten regular su proceso de aprendizaje a fin
de alcanzar una determinada meta en el marco de un contexto de estudio.

Cuando hablamos de aprendizaje auténomo nos referimos también al grado
de involucramiento del alumno en la formulacion de sus objetivos, en la defini-
cion de los procedimientos a emplear, en la seleccion de los recursos a utilizar y
en la planificacion e implementacion de la evaluacion de su propio proceso para
aprender.

Tomar decisiones no implica necesariamente un trabajo en soledad, ya que
siempre existe la influencia de los otros sobre el aprendizaje, porque las ideas y
los conocimientos se construyen a través de un lenguaje compartido con las per-
sonas del entorno. “La génesis social de nuestro pensamiento vy el papel de los
agentes mediadores en la calidad o en los déficits que presentamos los seres hu-
mManos cuando pensamos y aprendemos esta actualmente fuera de discusion”!

El aprendizaje auténomo implica, por otra parte, ser consciente de las propias
decisiones, de los conocimientos que se ponen en juego, de las dificultades halla-
das en el proceso y del modo de abordarlas y superarlas.

Entendemos por autoevaluacion a la implementacion sistematica de instan-
cias gue permitan a los estudiantes evaluar sus producciones y el modo en que
las han encarado y resuelto (o no). Asi, la autoevaluacion los ubica en un rol pro-
tagonico.

1. Monereo, C. (coord.), (2001) Ser estratégico y auténomo aprendiendo, Barcelona: Grad.
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Al respecto, en los ultimos afos distintas investigaciones muestran que los es-
tudiantes que participan en practicas de autoevaluacién mejoran sus rendimien-
tos en las instancias de evaluaciones sumativas, en particular quienes presentan
dificultades en sus desempefios.

Para contribuir a desarrollar un alumno auténomo, la practica de autoevalua-

cion tiene que ser:

e Sistematica: hay que sostenerla con frecuenciay alo largo de todo el periodo
escolar.

e Rigurosa: se deben elegir cuidadosamente los instrumentos que permitan
recoger evidencias del proceso de aprendizaje.

e Transparente: con relacion alos criterios y al uso que se hara de la
informacién que cada estudiante recoge.

La autoevaluacion se refiere a lo que ocurre cuando los jovenes analizan sus
propios desempefios y producciones para mejorarlos, identificando la brecha en-
tre donde se encuentran y aquello que tienen que lograr (McMillan &Hearn, 2008).

Para que ello suceda los estudiantes tienen que conocer las metas de apren-
dizaje y los criterios de evaluacion. De este modo, aprenden a monitorear antes,
durante y después su proceso de aprendizaje.

Se trata de que encuentren su propia manera de aprender, de apropiarse
de los criterios de evaluacion, de elegir las estrategias que mejor favorezcan sus
aprendizajes, de reconocer sus fortalezas y debilidades como estudiantes.

Quienes logran autoevaluarse pueden también llegar a regular sus modos de
aprender. Por ejemplo, darse cuenta de que enfocaron un tema desde una sola
perspectiva, cuando se les pedia hacerlo desde varias. Pueden entonces revisar y
mejorar su trabajo. Tener el control de esta manera aumentara su confianza y sus
logros.

Considerando las fortalezas de la autoevaluacion, podemos utilizar la informa-
cién gue nos ofrece como parte de la calificacion.
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Lineamientos de trabajo

Existen diversos instrumentos de autoevaluacion cuyos objetivos son promo-
ver la reflexion sobre el proceso de aprendizaje y sobre los resultados parciales
que los estudiantes van logrando. En este material ofrecemos varias actividades
utilizando guiones de autoevaluacion con preguntas para que los alumnos res-
pondan o completen.

Por otro lado, como podran observar mas adelante, proponemos utilizar un
mismo instrumento de autoevaluacidén en mas de una oportunidad, para que

los estudiantes puedan practicar su uso en mas de un contexto, como modo de
apropiarse de cada instrumento.

Meta de aprendizaje

Desarrollar la capacidad de autoevaluacion.

Cronograma del trabajo en el taller
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Semanal/

Yo y mis materias

Las primeras dos propuestas trabajan sobre la relacion de los estudiantes y las
materias de la escuela. En el inicio indiquen a los alumnos que respondan a estas
consignas de manera individual. Luego lo haran de manera grupal, compartiendo
entre toda la clase.

Marcd con una x donde corresponda.

| B = =

Matemadtica

Lengua

Ciencias Naturales

Ciencias Sociales

Tecnologia

Elegi una materia y completd las siguientes frases:

Quiero Necesito Mis dificultades para
mejorar en... ayuda en... completar las tareas son...

Matemadtica

Lengua

Ciencias Naturales

Ciencias Sociales

Tecnologia
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Una vez que cada uno de los estudiantes completd estas dos actividades,
les proponemos conformar grupos de cuatro para que compartan sus cuadros.
Luego vuelquen la informaciéon en dos cuadros iguales a los que completd cada
estudiante, pero en este caso para trabajar con las respuestas de todo el grupo.
Para el segundo cuadro, que gira en torno a la reflexion de los alumnos sobre su
aprendizaje, piensen estrategias en conjunto.

Semana 2/
Yo aprendo

Inviten a los estudiantes a responder, de manera individual, las tres preguntas
dela siguiente propuesta. Luego las pueden compartir entre pares o en pequefios
grupos. Pueden aprovechar temas que los alumnos estén trabajando en las dis-
tintas materias, de modo de ayudarlos a fortalecer esos aprendizajes. Se puede
elegir una de las preguntas para poner en comun con todo el grupo.

Tema:

¢ (Qué aprendi de este tema?

e ¢Como puedo conectar este tema con mi vida cotidiana?

o ¢Qué es lo mds importante que le tendria que explicar a un companero
sobre este tema?
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Semana 3 /

Yo siento

Propongan a sus estudiantes completar el siguiente cuadro de manera indivi-
dual. Luego compartan con el grupo total y traten de aportar ideas para superar

los estados de animo planteados.

Por otro lado, también es posible completar la lista de cotejo de manera grupal

y analizar los resultados de forma conjunta. Por ejemplo, sien “Me aburro”, encon-
tramos 15 X, identifiguen las causas y construyan entre todos ideas para superarlo.

Marca con una x como te sentis cuando estds en clase.

En clase...

Siempre

A veces

Nunca

Me aburro

Estoy relajado

No necesito hacer ningun esfuergo

Estoy seguro de que voy a resolver
las tareas

Tengo que ser persistente

Estoy entusiasmado cuando
trabajamos con proyectos

No sé por dénde empegar mis tareas

Me siento frustrado

Me siento enojado

No le encuentro sentido
a lo que aprendo
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Semana 4 /
Me doy cuenta

En la consigna de esta semana, en un primer momento cada estudiante com-
pleta las frases. Luego se agrupan de a cuatro para compartir las respuestas y tra-
bajar sobre aquello que les molesta. El objetivo es que propongan al menos dos
ideas para revertir la situacion.

Completd las frases para contar cdmo te sentis.

e Con relacion a mis compafneros, me molesta que...
« Con relacidon a mis compaferos, me gusta que...

e Con relacion a mis profesores, me molesta que...

« Con relacion a mis profesores, me gusta que...

Semana 5/
Yo estudio

Para gque los alumnos reflexionen sobre sus formas de estudiar, los invitamos
a gque completen el siguiente cuadro de doble entrada de manera andnima, para
que luego lo intercambien entre pares.

Se le asigna un nUmero a cada estudiante, quien lo escribe en la hoja que com-
pleta. Cada alumno recibe un cuadro de un compafiero, lee lo que escribid en la
columna de la materia que le resulta mas dificil y ofrece sugerencias. Se puede
hacer circular cada hoja varias veces de tal modo que haya varias sugerencias en
cada unay al final vuelve a su “duefio”.
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La materia que me resulta mads

La materia que me resulta mas

Ll fciles. .. ..........| porque | dificiles. . ... .. ... .| porque
¢COmMo la estudias? Por ejemplo: Por ejemplo:
Hacé unallista de los Leo los textos varias veces No sé por dénde empezar a
pasos que das cuando resolver el problema

empezas a estudiar.

Sugerencias de
mMicompariero o
compafiera

Semana 6 /

Yo presento

La Ultima actividad del taller pretende que los estudiantes se autoevallenenlo
referente a una presentacion oral, reconociendo la importancia de desarrollar su
capacidad para comunicar ideas.

También se puede realizar entre pares. Cada estudiante completa el cuestio-
nario luego de la presentacion de su compafiero.
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Cémo
encontré
yuséla
informacién

|:| Usé libros de la biblioteca para encontrar informacion.

|:| Usé libros de texto.

|:| Usé diarios o revistas.

|:| Usé sitios recomendados de Internet.

|:| Entrevisté a algunas personas para obtener informacion.

D Si copié lo que alguien dijo (una cita), mencioné la fuente.

|:| Dije cosas en mis propias palabras.

|:| Escribilas fuentes de miinformacion.

De qué hablé

|:| Me concentré en una sola idea.

|:| Expresé miopinion.

|:| Sabia mucho sobre mitema.

|:| Usé palabras que mis comparieros entendian o les dije qué significaban.

|:| Mencioné algo nuevo sobre mitema.

|:| Respondicorrectamente a la mayoria de las preguntas
de mis compafieros.
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Cémo hablé
ante otros

|:| Mivoz fue facil de escuchar.

|:| No hablé demasiado rapido.

|:| Mi tono de voz mostrd que estaba interesado y no aburrido.

|:| Usé mis manos, rostro y 0jos para comunicarme.

|:| Miré a mis compafieros de clase y no al piso.

|:| Sonrei ocasionalmente.

|:| No estuve nervioso, nime balanceé o caminé.

Cémo
organicé mi
presentacién

|:| Usé un diagrama u organizador grafico para ordenar mis ideas.

|:| Mencioné las cosas principales sobre las que queria hablar
y luego las expliqué.

|:| Proporcioné detalles secundarios para cada idea principal.

|:| Simencioné codmo hacer algo, indiqué o mostré los pasos uno a uno.

|:| Repetilaidea principal de nuevo al final.

|:| Presenté miopinidn o expliqué por qué este tema era importante.

Recursos
que usé en mi
presentacién

|:| Usé objetos, graficas o carteles para mostrar la informacion.

|:| Expliqué porqué presenté esos objetos, graficas o carteles.
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